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La revolucion cubana y la salud piblica*

El articulo de Nelson P. Val-
dés trata de evaluar los cambios
que se han logrado asi como los
problemas que se le han presenta-
do a la Revolucién Cubana en
el aspecto especifico del campo
de la Salud Publica.

Aunque el autor (nicamente
analiza los logros y dificultades
que en el campo de la Salud Pa-
blica enfrenta el pueblo cubano,
es conveniente, asi sea en forma
breve, recordar el marco de con-
diciones que el proceso de cam-
bio tiene.

* SCIENCE AND SOGIETY. Publicacién trimestral.

Tres grandes fuerzas actian
como elementos obstaculizantes
del avance de la Revolucién Cu-
bana. En primer término esta la
propia herencia del subdesarrollo
que el capitalismo procreé a lo
largo de siglos, con problemas
que van desde la pervivencia de
actitudes y héabitos de las clases
cxplotadoras hasta el escaso des-
arrollo de las fuerzas producti-
vas, problemas que, de sobra es
conocido, no se pueden borrar
de la noche a la maifiana. En
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segundo lugar y como el propio
Baran lo sefiala: “La transicién
de los paises subdesarrollados ha-
cia un orden econémico y social
que les asegure un desarrollo pro-
gresista, lejos de contar con la
ayuda de los paises avanzados,
se estd efectuando en contra de
la enconada oposicién de las po-
tencias imperialistas.! En el caso
especifico de Cuba, esta afirma-
cién se comprueba cotidianamen-
te. En tercer lugar, la reorgani-
zacién total de la economia
cubana se lleva a efecto con cua-
dros vpoliticos y técnicos que
tenian poca o ninguna experien-
cia en la proyeccién y formacién
de un nuevo tipo de estructura
econdmica,

Todos estos factores aunados
dificultan y entorpecen los avan-
ces sociales y econémicos que la
Revolucién realiza hacia las me-
tas y aspiraciones de las gran-
des masas desposeidas. Dentro
de ese marco de condiciones.
¢Cuéales son los cambios positivos
de mayor envergadura que <e
han realizado? De la lectura del
ensayo se desprenden varios cu-
yas consecuencias en el proceso
de la elevacién de los niveles de
vida son basicos:

a) Establecimiento de un sis-
tema nacional de Salud Plblica
cuyo objetivo es el de dar acceso
a los servicios médicos a toda la
poblacién cubana.

b) Movilizacién activa de la
poblacién cubana, desde los pri-

1 BARAN A. pavL, La Economia Po-
litica del Crecimiento. México FCE,
1959, p. 281.
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nieros afios de la Revolucién.
Los ciudadanos se convierten —a
través de organismos creados al
respecto— en auxiliares del per-
sonal médico, en la movilizacién
popular de campafias sanitarias,
prevencién de enfermedades, va-
cunacién, etcétera.

c) Cambio de énfasis en la
orientacién de la inversién dan-
do mayor prioridad a la medi-
cina preventiva que a la curativa,
sin que por ello no hayan au-
mentado cuantitativamente los
servicios brindados en el terreno
de la medicina curativa.

d) Mayor atencién en servi-
cios médicos asistenciales a la
poblacién rural que tradicional-
mente era discriminada cn cuan-
to al acceso a estos servicios.

e) La preparacién y educa-
cién de los médicos, también ha
sido sustancialmente modificada.
La concepcién revolucionaria de
la sociedad trata de evitar la for-
macién de personal calificado
que no tenga contacto y com-
prensién de los problemas de la
sociedad en que vive y, para
romper con la tradicién de la
formacién teoricista del personal,
tiene la obligacién de dar de dos
a tres afios de servicio social en
el campo.

Pese a la subsistencia del pro-
blema de la habitacién y el de
la alimentacién (que se ha agu-
dizado en los altimos afios) los
cambios estructurales que la Re-
volucién Cubana ha logrado en
materia de Salud Publica sientan
las bases de posible solucién,
cambios que en otras partes de
América Latina, ni remotamente
se plantean. ARTURO BONILLA.


Administrador
Text Box

Administrador
Text Box




